
安芸高田市甲田町 

         SDGｓ研修センター 

4月-6月事業のご案内 

 

SDGs 研修センターは、安芸高田市甲田町にある旧小田東小学校を市より借受け、 

令和 5 年 9 月 1 日に開校しました。 

令和 6 年 4 月から 6 月の事業紹介をさせていただくと共に皆様と共に地域の賑わいづく

りを推進していきます。当面は、事務局提案の事業の比率が高いですが、会員の皆様の企画

による事業開催にシフトしていく考えです。ご支援とご協力をおねがいします。 

 

Ⅰ 実施する事業内容について 

 「事務局企画」「会員企画」「特別企画」の 3 本で実施!! 

1.事務局企画による「ワークショップ」「講座」「研究会」の実施について 

  (1)4 月、5 月は、「ワークショップ」を中心に事業を進めます。 

    学校の身近なことをテーマにします。研修センターの環境整備に繋げます。 

    ①川遊び (その心 オオサンショウウオを守ろう。) 

    ②公園遊び(その心 作られた当時の再興をしたい。) 

    ③石遊び (その心 安芸高田の地質学を学ぼう。) 

    ④貝殻遊び(その心 ホタルが増えるといいね。) 

    ⑤土づくり(その心 里山の循環に触れよう。) 

    【予告】藍染体験は、7 月から 10 月の間実施します。 

  (2)講座 

    ① 毎月開催の「山岸博士の植物学の話」 

② 6 月開催 「葛のお話」(奈良の本場から講師を招聘) 

③ 5 月試行開催 「100 才大学寺子屋」* 

      *大人の義務教育として 100 才大学の取り組みが、滋賀県を先進に進められて

いる。この事業に織り込む選択科目について、試行する。 

  (3)「研究会」 

    ①「健康年令と栄養・運動に係る研究会」(健康寿命伸長!ChatGTP を活用し研究) 

②「コミュニケーション研究会」 

③「竹資源活用研究会」 

④「笑い研究会」 

⑤「海と山を繋ぐ研究会」 

   (4) 補助金事業 



    ① 広島県温暖化対策活動促進補助金事業 

       「みんなで実践!  SDGs 研修センター温暖化対策活動事業」4 項目実施 

2. 会員企画による会員開催事業 

   健康サロン等会員さんの独自企画を開催します。 

 

3. 特別企画による SDGs 研修センターを使用したイベントの実施 

   次の事業を事務局企画として試行。 

  (1)令和 6年 5月 7日から 5月 19日の間、テーマ「健康と生きがい」とした講演、 

健康ショップ、健康にいいこと体験を企画します。 

 健康歩行コースもセットし、天候に時間に左右されない健康づくりの場を試行し 

ます。 

   

Ⅱ 事業のご案内・募集 

  各事業については、個別にチラシ・募集案内で参加募集をいたします。 

  一括参加申し込みは、「会員募集申し込み」に合わせて、事務局にご連絡ください。 

Ⅲ 会員募集について 

参加費や事業案内の面等でメリットのある年会員の申し込みを 4 月 30 日まで受け

付けます。 

次回は、9 月以降として、8 月 1 日から 9 月 30 日の間に受け付ける予定です。 

会員には、「芸備線でつながろう」をモチーフにした会員カードをお渡しします。 

 

Ⅳ 個別事業紹介と今後の活動について 

【会員企画提案も募集中です!!】 

 【特別企画 イベント「健康と生きがい」への出展希望者 募集中です。!!】 

 

令和 6 年 4 月 

◆ワークショップ (4 月 10 日(水)) 

     「川遊び」in  SDGs 研修センタ- (大土川の清掃活動) 

◆ワークショップ （４月 14 日(日) 10:30-12:00） 

    「貝殻遊び」 ｉｎ ＳＤＧｓ研修センター（牡蠣殻再発見！！） 

◆「山岸博士の植物学の話」(4 月 20 日(土)  14:00-15:30)  添付 案内チラシ 

テーマ「地域の自生植物を中心とした安芸高田の植物(草花)」 

●健康講座「健康サロン」(4 月 21 日(日) 10-12 時) 



    講師 池岡正勝氏ほか 

◆ワークショップ (4 月 27 日(土) 10:30-15:00)  協力 NPO 法人 fj 会 白方代表 

       「公園遊び」& BBQ   テーマ 公園を元通りに復旧できないか！！ 

 

令和 6 年 5 月 

◆特別企画 イベント「健康と生きがい」 (5 月 7 日から 5 月 19 日 10:00-15:00) 

    出展、講演、ワークショップ、食と音楽、笑い、健康生きがい財団紹介、 

レクテクと運動、100 才大学寺子屋、健康サロン を入れたフェスタ方式企画 !! 

◆「山岸博士の植物学の話」(5 月 18 日(土)  14:00-15:30) 

  テーマ  「栽培植物の起源-オオムギ、小麦、ほか雑穀」 

●健康講座「健康サロン」(5 月 19 日(日) 10-12 時) 

    講師 池岡正勝氏ほか 

◆イベント「旧小田東小学校の活動に学ぼう」 (5 月 25 日(土) 10-14 時) 

   前校長先生ほか 

 

令和 6 年 6 月 

◆ワークショップ ゼロカーボンアクション30 CO2の少ない交通手段を選ぼう!(6月1日(土)) 

     やまもと のりこ氏による「みんなで実践!  SDGs 研修センター温暖化対策活動事業」 

◆講座「葛のお話と葛料理」(6 月 2 日(日) 10:30-14:00) 

   川本 あずみ 氏(奈良在住) 

◆アドバイザー講演「若者が集まる SDGs な地域構築」(6 月 8 日 10:00-11:00) 

講師(代表理事 田村 眞悠)とした健康生きがいづくり財団事業(オンライン) 

◆「山岸博士の植物学の話」(6 月 15 日(土)14:00-15:30) 

  テーマ  「栽培植物の起源-野菜類」 

●健康講座「健康サロン」(6 月 16 日(日) 10-12 時) 

    講師 池岡正勝氏ほか 

◆オオサンショウウオ講座 (詳細後報) 

◆「コミュニケーション研究会」(詳細後報) 

◆「竹資源活用研究会」(詳細後報) 

◆「海と山を繋ぐ研究会」(詳細後報) 

 

お問合わせ 

一般社団法人地域 QOL 研究所 SDGs 研修センター 

代表 田村 眞悠 

TEL 090-4577-6276 

Email tamura＠local-qol-labo.or.jp 


